S Syl OZEL MiNiK SEYLER ANAOKULU 29 EYLUL - 10EKiM 2025 AYI YEMEK LiSTESI Ly

?é\gﬁ BiLGiLFNDiRl\/.I.E:"O'ért'en.cil'eri'mize: mUmkUn oldugu kadar organik (siit, yumurta,kemik suyu, corba vb.) ve kendi _A’é%
mutfagimizin Urinlerini(simit,pogaca, limonata vb.) sunuyoruz.
TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI IKINDI KAHVALTISI

29.09.2025 |Firinda patates ,siyah zeytin,beyaz peynir,domates,salatalik,ihlamur. mercimek ¢orbasi, soslu makarna, yogurt Supangle
30.09.2025 |Tost,siyah zeytin,kasar peynir,domates,salatalik,ihlamur. sehriye corbasi, tavuklu pilav, ayran meyve salatasl
1.10.2025 Haslanmis yumurta, salatalik,domates,siyah zeytin,kasar peynir,bal,sit taze fasulye, bulgur pilavi, tursu simit kurabiye, muz
2.10.2025 Balli ekmek , maydanoz, siyah zeytin, beyaz peynir, havug, thlamur patates yemegi, eriste, salata zebra kek
3.10.2025 pisi, salatalik,siyah-yesil zeytin, kasar peynir,bal,st. Ispanak, makarna, yogurt patlamis misir, elma
6.10.2025 |omlet, ,siyah zeytin,beyaz peynir,ihlamur. un gorbasli, manti, yogurt tarcinh havuclu kek
7.09.2025 pankek, salatalik,domates,siyah zeytin,kasar peynir,bal,sit nohut, pilav, tursu mantar kurabiye, muz
8.09.2025 kalem borek ,salatalik,domates,siyah zeytin,kasar peynir,bal,stt izmir kofte, makarna, yogurt meyve salatasl
9.09.2025 haslanmis yumurta ,siyah zeytin,beyaz peynir,ihlamur. yayla ¢orbasl, firinda patates, komposto biskdvili pasta, tUzim
10.09.2025 |firnnda patates ,salatalik,siyah-yesil zeytin, kasar peynir,bal,stt. tarhana corbasi, biber dolmasi, yogurt revani

Not: Ogrencilerimizin 6zel giinlerinde ya da zaruret halinde meniide degisiklikler olabilir.




